
 

 

  

  
  

  
  

 فرم رزومه اعضاء هیات علمی  

  

 1402/10/5  تاریخ آخرین به روز رسانی:

 مشخصات فردی  

 مینا بیت الهی نام و نام خانوادگی:

 : وضعیت شغلی

    مربی

 آدرس محل کار: 

 دانشکده پرستاری و مامایی دانشکده علوم پزشکی سیرجان 

 تلفن محل کار:  

 فاکس:  

 پست الکترونیکی:  

minabeitolahi@gmail.com 

   لینک سامانه علم سنجی:  



 

 

  

  

  
  
   

 سوابق تحصیلی:    •

  

      

   مقطع تحصیلی    رشته تحصیلی    موسسه آموزشی    از سال   لغایت    عنوان پایان نامه 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 1393  1397  -

 پرستاری 

 کارشناس 

، استیگما و خلق در  
ی

بررس تاثیر تجسم هدایت شده بر خستکی
بیماران  مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس مراجعه کننده به مرکز درمانی  

 1399بیماری های خاص شهر کرمان در سال 
 کرمان  دانشگاه علوم پزشکی 1398  1400 

 پرستاری 

 کارشناس ارشد 

 
     

        

            

  

  
 

  
 

 

 

 

  



 

 

  

   سوابق شغلی: •

  

   عنوان شغل   از سال  لغایت    محل تصدی

  پرستار 1397  1398  بیمارستان اموزشی درمانی شفا 

  مربی  1399  1400 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 

  

 

 مقالات:    (ب

  

ضریب تاثیر     سال چاپ

)IF ( 
 ایندکس 

   نویسنده نفر چندم
   عنوان مقاله   نام مجله

2022 

600/2  88 

 :BMC neurology Fatigue, stigma, and mood in patients with multiple sclerosis اول
effectiveness of guided imagery 

 

   

   

 



 

 

  

 

  

 پروژههای تحقیقاتی   (د 

   
 

 محل پژوهش  سال تصویب 
مجری یا همکار  ) نوع فعالیت در طرح

 ( طرح 
 عنوان طرح نحقیقاتی 

1398 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان

ناش  نیدارچ  حهیرا  ریتاث  یبررس همکار استفراغ  و  تهوع  شدت  ش  یبر    یمی از 

به مراکز ش  انیدر مبتلا  یدرمان   ی درمان  یمیبه سرطان مراجعه کننده 

 ۱۳۹۸شهر کرمان در سال 

جان  ه علوم پزشکیکددانش 1402 ی ف  تیارتباط فعال  بررس مجری    سیر  ان یبا نگرش به اختلال خوردن در م  کی ییر
 ۱۴۰۲در سال  جانیر س دانشکده علوم پزشکی  انیدانشجو 

0214  

 جانیر س  دانشکده علوم پزشکی

   تیفیک  ،یتاب آور   سهیمقا همکار
ی

خواب در پرسنل اورژانس و    تیفیو ک  زندگ
در   جانیر س   دانشکده علوم پزشکی   ژه یو   یپرستاران شاغل در بخش ها

 1402سال 
   یارتباط تاب آور   بررس مجری  جانیر س  دانشکده علوم پزشکی 1402

ی
   تیفیو ک  با خستکی

ی
 ماران ی در ب  زندگ

همود  ی الیتحت  د  یر مرکز  به  کننده  ی الیمراجعه    مارستانیب  یر
 1402ثامن الحجج )ع( در سال   درمانی  آموزس  

1402 

 جانیر س  دانشکده علوم پزشکی

از    تیبر رضا  ی رفتار   شناخن    کرد یبر رو   مبتنی   آموزش زوج    یر تأث  برس  مجری 
 
ی

   تیفیک  ،ن  زناشو  زندگ
ی

 ماران یدر ب  جنسی  یو خودکارآمد  جنسی  زندگ
ب همسران  همود  مارانیو  با  درمان  ی ال یتحت  مرکز    یر به  مراجعه کننده 

ی الید  1402ثامن الحجج )ع( در سال  درمانی  آموزس   مارستانیب  یر
هدا  یر تاث  بررس  مجری  کرمان  دانشگاه علوم پزشکی 1402 است   ت یتجسم  بر  تنظ  گما یشده  در   جانیه  م یو 

همود  مارانیب ی ال یتحت  د   یر مرکز  به  ی الیمراجعه کننده   مارستانی ب  یر
 1402در سال  جانیر ثامن الحجج )ع( س  درمانی  آموزس  

     

 



 

 

  

  سوابق فعالیت های آموزشی •

  

  مؤسسه محل تدریس   نام دوره/ درس مقطع تحصیلی    تعداد واحد  سال

1401 4 
کارشناس 
ی  هوشی 

 4 یکارآموز 
جان  دانشکده علوم پزشکی سیر

 1402  1 
 یکارشناس
رجانی س یدانشکده علوم پزشک  ژهیو یمراقبت ها یکارآموز هوشبری   

 1402  3 
 یکارشناس
 یپرستار

مراقبت های جامع پرستاری در بخش های 
  ویژه

رجانی س یدانشکده علوم پزشک   

 1401  5/1 

کارشناسی 
فوریت 
های 
 پزشکی 

رجانی س یدانشکده علوم پزشک  (۱کارآموزی فوریت های داخلی )   

1402-
1401 

1 
 یکارشناس
رجانی س یدانشکده علوم پزشک کارآموزی مراقبت های ویژه  یپرستار  

1402-
1401 

3 
 یکارشناس
رجانی س یدانشکده علوم پزشک کارآموزی در عرصه پرستاری مراقبت های ویژه  یپرستار  

1401 1 
 یکارشناس
رجانی س یدانشکده علوم پزشک کارآموزی اصول و مهارت های پرستاری  یپرستار  

1400 1 
کارشناسی 
 دانشگاه علوم پزشکی کرمان  کارآموزی فارماکولوژی بالینی  پرستاری

1402 2 
  یکارشناس
رجانی س یدانشکده علوم پزشک ۳کاراموزی پرستاری سالمند  یپرستار  

1402 2 
  یکارشناس
رجانی س یدانشکده علوم پزشک ۱سالمند  یپرستار ی کاراموز یپرستار  

  

  

  



 

 

  

  

   ( آموزشی، پژوهشی) شرکت در دورههای مختلف  •

  

   نام دوره   نوع (سطح) دوره   محل برگزاری

 کارگاه روش تحقیق   کرمان کمیته تحقیقات دانشجون  دانشگاه علوم پزشکی  

 کارگاه پروپوزال نویسی    کرمان   دانشگاه علوم پزشکی  ن  دانشجو  قات یتحق ته یکم

کرمان یدانشگاه علوم پزشک   تفسیر رادیوگرافی   مرکز تحقیقات پرستاری   

 و دانش پژوهی  SOTLتحقیقات     کرمان  یدانشگاه علوم پزشک یپرستار قاتی مرکز تحق 

 سابمیت مقالات در مجلات داخلی و خارجی  کرمان یدانشگاه علوم پزشک یپرستار قاتی مرکز تحق

 اصول اخلاق در نشر   کرمان یدانشگاه علوم پزشک یپرستار قاتی مرکز تحق

 نگارش متون علمی  کرمان یدانشگاه علوم پزشک یپرستار قاتی مرکز تحق

 End noteنرم افزار    کرمان یدانشگاه علوم پزشک یپرستار قاتی مرکز تحق

 مهرت ها و ترفندهای مدیریت درس به صورت مجازی    مرکز مطالعات دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 روش پرسش و پاسخ  رجانی س یمرکز مطالعات دانشکده علوم پزشک

 کاربرد لاگ بوک و پورتفولیو در اموزش و ارزیابی   رجانی س یمرکز مطالعات دانشکده علوم پزشک

 احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته بزرگسالان  رجانی س یمرکز مطالعات دانشکده علوم پزشک

 اشنایی با مبانی و کاربردهای روسکرد شش سیگما در حوزه سلامت   رجانی س یمرکز مطالعات دانشکده علوم پزشک



 

 

  

 اخلاق در اموزش پزشکی با تاکید بر رفتار مدنی   رجانی س یمرکز مطالعات دانشکده علوم پزشک

 

  
   

  مدرک زبان معتبر •

  نام مدرک   نمره   تاریخ برگزاری

      

  
  

  

  

   

  

  

  

  جوایز و افتخارات 

 ۱399در سال   نفر دوم مقطع کارشناس ارشد داخلی جراج در دانشکده پرستاری و مامان  رازی

 

  

  


