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   سوابق تحصیلی: •
 

 مقطع تحصیلی  حصیلی  رشته ت شی  موسسه آموز از سال لغایت   عنوان پایان نامه  

 کارشناسی  بهداشت عمومی  سیرجانزشکی علوم پ هکددانش  94 97 -

بررسی ارتباط بین سبک زندگی سالم با عزت نفس و  

 1399سرزندگی ذهنی در سالمندان شهر سیرجان در سال 

آموزش بهداشت و   کرماندانشگاه علوم پزشکی  98 1400

 ارتقاء سلامت 

 کارشناسی ارشد 

 

 ی: سوابق شغل •

 محل تصدی  لغایت  از سال ل غشعنوان 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان کنونتا 1401 علمی  اتهیعضو 
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older people in Iran 

 

Advances in gerontology 

intologispekhi gero= U 
 اول

Scopus 

PubMed 

 

 2023 

 



  

 های تحقیقاتی د ( پروژه
  

 عنوان طرح نحقیقاتی 
 نوع فعالیت در طرح  

 )مجری یا همکار طرح( 
 سال تصویب  محل پژوهش 

ب  یبررس  زندگ   نیارتباط  سرزندگ  یسبک  و  نفس  عزت  با  سالمندان شهر    ی ذهن  یسالم  در 

 1399در سال  رجانیس
 1399 کرمان شکی م پزوعلگاه دانش  دانشجو 

ب  یبررس  از کوو ضطا  نیارتباط  دانش آموزان مدارس لار در    یو خودکارآمد  19-دیراب 

 1400سال 
 1400 کرمان علوم پزشکی دانشگاه  همکار اصلی 

ب  یبررس از کوو   نیارتباط  در    یو خودکارآمد  19-دیاضطراب  لار  مدارس  آموزان  دانش 

 1400سال 
 1400 مان رکوم پزشکی لعدانشگاه  همکار اصلی 

ب  یبررس در    یو خودکارآمد  19-دیاز کوو اضطراب    نیارتباط  لار  مدارس  آموزان  دانش 

 1400سال 
 1400 کرمان علوم پزشکی دانشگاه  مجری دوم 

در زنان سرپرست    یدواریو ام  یشناختروان  یآوربا تاب   ینگرش مذهب   نیارتباط ب  یبررس

 1400در سال   رجانیخانوار شهر س
 1400 کرمان علوم پزشکی ه شگادان   صلیی امجر

بهداشت  یمبتن  یمداخله آموزش  ریأثت  یبررس اعتقاد  ب  یبر مدل  کنترل  به    ان یمبتلا  ی ماریدر 

 1401در سال  رجانیدر شهر س  یمفصل سمیرومات
 1401 سیرجان علوم پزشکی دانشکده  همکار

تع  یبررس وزان  انش آم روان دلامت  ( و سیبدن   تیو فعال  ه ی)تغذ  یارتباط سبک زندگ  نییو 

 ( 1400 -1397)   19 دیکوو  ی اندمر دوره پقبل و د رجانیمدارس شهر س
 1401 سیرجان علوم پزشکی دانشکده  مجری دوم 



  

  ی بر مدل اعتقاد بهداشت   ی( مبتنیآموزش  ن یجامعه محور )کمپ  یمداخله آموزش   ر یتأث  یبررس

احت اتخاذ  ب  یهااط یبر  علودانشک  انیدانشجو  ن یاستاندارد در  پزشده  در سال    رجانیس   یکم 

1401 

 1401 ان علوم پزشکی سیرج دانشکده همکار

 

 موزشیفعالیت های آ سوابق •

 

 سال تعداد واحد  مقطع تحصیلی  رس نام دوره/ د  مؤسسه محل تدریس 

 1401  ی کارشناس ر عرصه کارآموزی د دانشکده علوم پزشکی سیرجان 

 1401 1 ی کارشناس ء سلامترتقاآموزش بهداشت و ا  دانشکده علوم پزشکی سیرجان 

 1402  کارشناسی  ر عرصه کارآموزی د سیرجان  کیدانشکده علوم پزش

 1402 1 ی کارشناس )مشترک(  هداشت سالمندانب کی سیرجان دانشکده علوم پزش

 1402 1 ی کارشناس )مشترک(  تکنولوژی آموزشی دانشکده علوم پزشکی سیرجان 

 

 ژوهشی( های مختلف )آموزشی، په شرکت در دور •
 

 محل برگزاری  دوره )سطح( نوع  دوره  نام

 ایران  ICDLبنیاد  کشوری  ICDLهای مهارت 

 کرمان علوم پزشکی شگاه دان دانشگاهی  های داده علمی و نحوه جستجو در آن پایگاه شنایی با آ

 کرمان علوم پزشکی شگاه دان دانشگاهی  های علم سنجی آشنایی با مفاهیم و شاخص 

 کرمان علوم پزشکی شگاه دان شگاهی دان های آماری در پژوهش روش



  

 کرمان علوم پزشکی  گاهدانش  گاهی دانش  وپوزال روه نگارش پنح

 کرمان علوم پزشکی  گاهدانش  دانشگاهی  نحوه نگارش مقاله 

 کرمان علوم پزشکی  گاهدانش  دانشگاهی  آشنایی با مجلات معتبر و نحوه انتخاب مجله مناسب 

 جان دانشکده علوم پزشکی سیر انشگاهی د های بین المللی سازی مفاهیم و شاخص 

 جان دانشکده علوم پزشکی سیر هی شگادان ه همگرایی در تعالی علوم و فناوری های پیشرفت

 جان نشکده علوم پزشکی سیردا دانشگاهی  ش مبانی و مفاهیم اقتصاد در حوزه آموز

 جان کده علوم پزشکی سیردانش دانشگاهی  ی طراحی و ارزیابی آزمون: با تاکید بر آزمون های چندگزینه ا

 جان دانشکده علوم پزشکی سیر گاهی دانش  وزشی نیازسنجی آم 

 بم علوم پزشکی  گاهدانش  نشگاهی اد های بین المللینحوه اخذ گرنت 

 بم علوم پزشکی  گاهدانش  هی شگادان استاد و دانشجو ای اخلاق حرفه 

 بم علوم پزشکی  گاهدانش  دانشگاهی  آشنایی با انواع مطالعات پژوهشی

 پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی  دانشگاهی  حوزه سلامت  های نقشه ذهنی دراهمیت و تکنیک 

 آبادان علوم پزشکی شگاه دان دانشگاهی  روش تحقیق پیشرفته 

 آبادان علوم پزشکی شگاه دان دانشگاهی  اخلاق در انتشار آثار پژوهشی 

 آبادان علوم پزشکی  گاهدانش  اهی دانشگ فناورانه  یطرحها یس یبا پروپوزال نو ییآشنا

 جندی شاپور علوم پزشکی  گاهدانش  دانشگاهی  له نویسی فارسی مقا

 ان شمالی خراس علوم پزشکیشگاه دان دانشگاهی  نگارش و انتشار مقالات علمی 

 تربت حیدریه علوم پزشکی  گاه دانش  دانشگاهی  منتورینگ بهداشت 

 نیشابور م پزشکی علوشگاه دان دانشگاهی  کلیات اخلاق در پژوهش 

 نیشابور  علوم پزشکی گاهدانش  دانشگاهی  وهش اخلاق در داوری پژ

 زاهدان علوم پزشکی  گاهدانش  دانشگاهی  اثربخشی پژوهش 
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 ایران  علوم پزشکی گاهدانش  دانشگاهی  های بین المللی ملاحظات اخلاقی در طرح 

 هوشمند  م پزشکیعلو گاهدانش  دانشگاهی  ای بر کاربرد تکنولوژی در یادگیریمقدمه 

 شهید صدوقی یزد  علوم پزشکی گاهدانش  شگاهی دان اخلاق در پژوهش 
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