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 :سوابق تحصیلی  
 

 مقطع تحصیلی رشته تحصیلی  موسسه آموزشی  از سال لغایت  عنوان پایان نامه 

The effects of self-care counseling program on anxiety and 

marital satisfaction of nulliparous pregnant women 
 کارشناسی ارشد پرستاری علوم پزشکی بیرجند 1398 1400

 کارشناسی پرستاری کرمان 1394 1398 

 

 

 :سوابق شغلی 

 

 محل تصدی لغایت از سال عنوان شغل

 تا کنون 1401 علمی تأیعضو ه
ی پزشکدانشکده علوم  یپزشکهای  گروه فوریت

 سیرجان

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان تا کنون 1403 توسعه آموزش  سرپرست کمیته دانشجویی

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان تا کنون EDC 1402 ضو کمیته توانمندسازی آموزشی اعضای هیئت علمیع

 دانشگاه آزاد کرمان 1400 1398 یمرب
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 ب(مقالات:
 

 نام مجله عنوان مقاله
نویسنده 

 نفر چندم
 ایندکس

ضریب 

 (IFتاثیر )

سال 

 چاپ

Explaining Palliative Care Needs for Families with 

Cancer Children in Ilam city: (A Qualitative Study) 

Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

 ISI,Scopus,PubMed 1 2025 دوم

 

A Scoping Review of the Reasons and Strategies to 

Manage Health Workforce Migration in Iran 

 

Strides in 

of  Development

Medical Education 

Journal 

 Scopus  2025 دوم

Preferred radiological modalities in the diagnosis 
and management of kidney and urinary tract 

stones; a systematic review 

 

Journal of renal injury 

prevention 
 ISI,scopus    0200/0 2025 هشتم

The effect of combination of cinnamon and 
oxysion different concentrations inhalation 
aromatherapy on, nausea, assessment in cesarean 

section under spinal anesthesia: a clinical trial 

Journal of 

PeriAnesthesia 

Nursing 

 ISI,Scopus,PubMed 2 2026 ششم

Molecular Identification and Genotyping of 

Blastocystis Spp. In Children with Clinical 

Symptoms in Southeast Iran Using PCR-Sequencing 

Method 

 

Archives of Razi 

Institute 
 Scopus, PubMed  2025 هفتم
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Effect of Psychological 
Interventions(PRECEDE, PLISSIT, BETTER, 
and Counseling) on Female Sexual Function 

Index (FSFI) Scores in Women with Diabetes 

Journal of Diabetes & 

sMetabolic Disorder 
  پنجم

ISI, Scopus, PubMed, Embase, DOAJ 
600/1 2026 

Balancing Love and Responsibility: Exploring 

Marriage, Conjugal, and Childbearing 

Challenges in Iranian Students 

Humanities and 

Social Sciences 

Communications 

 ISI,scopus 7/3 2026 چهارم

 سلامت نظام در نخبگان جذب و مغزها چرخش تقویت راهبردهای
 سلامت ارتقای و فرهنگ نشریه

 پزشکی علوم فرهنگستان
 ICS  2024 سوم

 
 
 

 
 

 کنگره ها:

 عنوان کنگره/همایش عنوان مقاله
پوستر 
 سخنرانی

 نوع همکاری)نویسنده مسئول/همکار(

ه پره لا بدمراقبتی اورم بر کیفیت زندگی مادران باردار مبتاثربخشی آموزش مدل خو
 اکلامپسی: مرور سیستماتیک

هفتمین کنگره دانشجویی 
 پژوهشی جنوب غرب کشور

 مسئول پوستر

 مند بررسی اثرات پدیده موج گرما بر سلامت در قاره آسیا:یک مرور نظام

10th International 

Congress On Health in 

Emergencies and 

Disasteres 

 مسئول پوستر

A comprehensive assessment of the commencement of 

palliative care in children with cancer 

 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 مسئول پوستر
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End-of-life care and ethics in pediatric and neonatal 

intensive care units: a systematic review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 مسئول سخنرانی

The Impact of Orems Self-Care Deficit Theory on 

Improving Asthma Symptoms in Children: An integrative 

Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 مسئول پوستر

The Impacts of Weather Patterns on Child Growth: An 

integrative Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 همکار پوستر

The Prevalence of Acute Diseases in Children: An 

integrative Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 مسئول سخنرانی

The Impact of Medicinal Plants on the Treatment of 

Diabetic Children: Anintegrative Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 مسئول پوستر

The Impact of Escape Rooms on Psychosocial Outcomes 

in Children with Cancer: An integrative Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 همکار پوستر

The Impact of Peer Education on Social and 

Communication Outcomes in Children 

with Autism Spectrum Disorder: An integrative Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 مسئول پوستر

The Impact of Therapeutic Escape Rooms on Emotional 

Well-being in Children with Cancer: An integrative 

Review 

The Second Annual 

Congress of Iranian 

Society of Pediatrics 

Nurses 

 همکار پوستر
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 های تحقیقاتید ( پروژه
  

 عنوان طرح نحقیقاتی
 نوع فعالیت در طرح 

 سال تصویب محل پژوهش طرح()مجری یا همکار 

متفاوت و  یمکمل با غلظت ها ژنیاکس بیترک ریتأث یبررس

 یحس یتحت ب نیبر تهوع و استفراغ پس از عمل سزار نیدارچ

 ینخاع

 1399 سیرجان همکار طرح

 1401 رجانیس همکار طرح  هیمزمن ر یانسداد یماریگرد و غبار بر ب دهیرپدیتاث یبررس

بررسی ارتباط سبک های یادگیری و هوش هیجانی با عملکرد 
تحصیلی دانشجویان دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال 

1403 

 1403 رجانیس مجری طرح

Investigating the effect of online gaming on self-efficacy 

and academic motivation in nursing students' education: 

A systematic review 

The Second National 

Congress of the 

Student Research and 

Technology 

Committee of Shiraz 

University of Medical 

Sciences and the 

Twelfth Congress of 

Students of the Fifth 

Planning Region of the 

Country 

 مسئول پوستر
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سیا: یک مرور آبررسی اثرات پدیده موج گرما بر سلامت در قاره 
 نظام مند

 1403 سیرجان  کار طرحهم

رسی تاثیر بازی وارسازی به روش آنلاین بر خودکارآمدی و بر
انگیزش تحصیلی در یادگیری تزریقات در دانشجویان پرستاری 

 1404دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال 

 1404 سیرجان  مجری طرح

 

 
 
 

 
 

 :کتاب ها 
 

 

 چاپ سال بکتاعنوان 
 پرستاری اختلالات غدد و متابولیسم بزرگسالان

 
1404 

 1404 داروشناسی سالمندی و مداخلات پرستاری

 1404 اصول اخلاق حرفه ای در اتاق عمل

 روش تحقیق در حوزه ی اورژانس پیش بیمارستانی
 

1403 

 به زبان ساده Brain CTتفسیر 
 

1403 
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 فعالیت های آموزشی سوابق 

 

 سال تعداد واحد مقطع تحصیلی نام دوره/ درس  سه محل تدریسمؤس

 یپزشک یها تیفور دروس رشته علوم پزشکی سیرجانکده دانش
کارشناسی و 

 کاردانی

واحد  25
 در هر ترم

 1401از سال 
 (تا کنون)

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمان
 1کارآموزی سالمندانرستاری)پدروس رشته 

 (ولوژیفارماککارآموزی ، 2و 
 کارشناسی

واحد در  6
 هر ترم

1398-1401 

 

 های مختلف )آموزشی، پژوهشی(شرکت در دوره 
 

 محل برگزاری دوره)سطح( نوع  نام دوره

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان آموزشیکارگاه  و مراقبت های ویژه ICUدوره ی آموزشی 

 کرمان یدانشگاه علوم پزشک یآموزشکارگاه  ECGدوره ی آموزشی تفسیر 

 کرمان یدانشگاه علوم پزشک یآموزشکارگاه  Brain-CT SCAN ریتفس یآموزش یدوره 

 کرمان یدانشگاه علوم پزشک یکارگاه آموزش کارگاه کنترل عفونت

 رجندیب یدانشگاه علوم پزشک یکارگاه آموزش یشرفتهپاحیا کارگاه 

 کرمان یپزشکدانشگاه علوم  یکارگاه آموزش بر شواهد یخدمات مبتنکارگاه 

 کرمان یدانشگاه علوم پزشک یکارگاه آموزش کارگاه حاکمیت بالینی

 کرمان یدانشگاه علوم پزشک یکارگاه آموزش ایمنی مددجوکارگاه 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان یکارگاه آموزش آشنایی با کسب و کار و نوآوری

 ده علوم پزشکی سیرجاندانشک یکارگاه آموزش مفاهیم و شاخص های بین المللی سازی
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 دانشکده علوم پزشکی سیرجان یکارگاه آموزش طراحی و ارزیابی آزمون با تاکید بر آزمون های چند گزینه ای

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان یکارگاه آموزش اخلاق آموزشی در دانش پژوهی

 ه علوم پزشکی سیرجاندانشکد یکارگاه آموزش ارزیابی سیستم های اطلاعاتی مبتنی بر سلامت همراه

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان یکارگاه آموزش طراحی ارزیابی پیشرفت تحصیلی دانشجویان

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان یکارگاه آموزش ایده پردازی در آموزش پزشکی

بررسی محتوای برنامه های آموزشی در پاسخ به نیازهای سلامت 

 جامعه
 پزشکی سیرجان دانشکده علوم یکارگاه آموزش

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان پژوهشیکارگاه  اصول تعیین حجم نمونه انواع مطالعات

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان پژوهشیکارگاه  اصول نگارش مقالات اورجینال

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان فناوریکارگاه  ایده پردازی و خلاقیت در اختراع

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان فناوریکارگاه  ختراعمراحل ثبت داخلی و خارجی ا

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان فناوریکارگاه  تجاری سازی محصول

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان فناوریکارگاه  کارگاه کسب و کار

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان پژوهشیکارگاه  هوش مصنوعی در ریسرچ

 ده علوم پزشکی سیرجاندانشک پژوهشیکارگاه  اکسل مقدماتی

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان پژوهشیکارگاه  اکسل پیشرفته

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان یکارگاه آموزش یدر آموزش مجاز یتاب آور

 دهنیآ ریدرباره مس یشیو هم اند یاجتماع ریتاث لیو تحل یابیارز
 پژوهش

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان پژوهشیکارگاه 

 کرمانعلوم پزشکی  دانشگاه پژوهشیکارگاه  انتشار آثار پژوهشی اخلاق در
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 جوایز و افتخارات 

   1403کسب عنوان پرستار نمونه از سوی معاونت آموزش در سال 

  1403کسب رتبه ی اول رویداد پژوهشی کمیته تحقیقات فناوری در سال 

 1402 وزارت بهداشت در سال کسب رتبه ی اول جشنواره قرآن و عترت 

  1400مقطع کارشناسی ارشد در سال در استعداد درخشان  سهمیه یکسب 

 


