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 سوابق تحصیلی  ➢

 الف( تحصیلات دانشگاهی                

 تاریخ دانش آموختگی دانشگاه محل تحصیل  درجه علمی  رشته تحصیلی 

 93 کرمان علوم پزشکی   مربی  پرستاری مراقبت های ویژه نوزادان

شهید صدوقی  علوم پزشکی   کارشناس  پرستاری 

 یزد

83 

    

 

 

 سابقه فعالیت های پژوهشی  ➢

 الف( مقالات پذیرفته شده و انتشار یافته در مجلات نمایه  

 عنوان مقاله  ردیف 
 نام مجله 

 )نمایه( 

جایگاه در  

 نویسندگان 
 چاپ  سال

1 
Substance abuse among university 

students in iran and associated factors, a 

review study  

Social medicine 
نوسنده  

 مسول
2025 

2 

Educational interventions for promoting 

sexual and reproductive health in school 

counselors: a three-arm, randomized 

control trial comparing lecturing, buzz 

group and role-play 

Global Health Promotion 2024 ششم 

3 
"The effect of covid-19 anxiety on 

sexual function of health care providers; 

a cross-sectional survey study". 

medicinski casopis 2022 دوم 



4 

Comparison of the effects of 

acupressure and ıce massage in primary 

dysmenorrhea: A randomized controlled 

trial 

 

Journal of Experimental and Clinical 

Medicine (Turkey) 

 

 2022 اول

5 
Comparing the effects of yarrow, honey, 

and breast milk for healing nipple 

fissure 

Iranian Journal of Nursing and 

Midwifery Research 
 2020 دوم

6 
The effect of cryotherapy at the hoku 

point on the severity of pain of fistula 

catheterization in hemodialysis patients 

 

Journal of Advances in Medical and 

Biomedical Research 

 

 2019 اول

7 

 

Relationship between Health-Promoting 

Lifestyle and Quality of Life in 

Urolithiasis Patients 

 

 

Journal of Iranian Medical Council 

 

 2025 چهارم

8 
The Relation of Spirituality with Job 

Passion of the Nurses Working in Sirjan 

in 2020 

 

Iranian Journal of Nursing Research 

(IJNR) 

 

 2022 پنجم 

 

 

 های تحقیقاتیو طرح  داوری مقالات  ➢

 

داوری مقاله  عنوان ردیف 

 های علمی

نظارت و داوری 

 طرحهای پژوهشی 

بررسی تاثیر بازی وارسازی به روش آنلاین بر خودکارآمدی و انگیزش تحصیلی در یادگیری تزریقات در  1
 1404دانشجویان پرستاری دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال 

  

های پزشکی  های فوریتمقایسه تأثیر بازخورد گروهی و بازخورد فردی بر زمان آغاز مأموریت در تکنسین 2
 سیرجان

  

 بررسی ارتباط بین سلامت معنوی با استرس، اضطراب و افسردگی پرستاران در حین شیوع ویروس 3

Covid-19 1399 در بیمارستان های شهرستان سیرجان در سال 
  

مقایسه اضطراب مرگ، وسواس مرگ و شوخ طبعی در پرسنل فوریت های پزشکی شاغل در اورژانس   4
پیش بیمارستانی و پرستاران شاغل در بخش های مراقبت ویژه بیمارستان های دانشکده علوم پزشکی  
 سیرجان در سال 1399

  
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 ب( طرح های تحقیقاتی  

 عنوان طرح  ردیف 
سازمان  

 مجری 

 کد طرح 
 سال اجرا 

 نوع همکاری 
 وضعیت

 همکار  مجری  

1        

2 

بررسی ارتباط بین پریشانی اخلاقی و تاب 
آوری اخلاقی در بین دانشجویان بالینی 
دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال 

 ، یک مطالعه مقطعی1403

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
402000033 1403    در دست اجرا 

3 

بررسی ارتباط معنویت با اشتیاق شغلی 
پرستاران شاغل در بیمارستان های شهرستان 

 .1399سیرجان در سال 

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
99000048 1399   خاتمه یافته 

4 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر تیم و ایفای 
نقش بر دانش و خودکارآمدی مشاوران  
مدارس متوسطه دخترانه شهر سیرجان  

پیرامون آموزش سلامت جنسی و باروری به  

 .1399نوجوانان در سال 

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
98000026 1399   خاتمه یافته 

5 

بررسی و مقایسه شدت درد درک شده ناشی  
از پروسیجرهای رایج در بخش های مراقبت 
های ویژه نوزادان ، در نوزادان نارس و ارائه  
دهندگان مراقبت در بیمارستان های منتخب 

 1403شهرهای کرمان و سیرجان در سال 

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
403000021 1403    در دست اجرا 

6 

بررسی ارتباط رضایت از مراقبت حین زایمان  

و ادراک درد زایمان با تمایل به فرزندآوری  

مجدد در زنان ساکن شهر سیرجان در سال  

1403 

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
402000057 1403    در دست اجرا 

7 
تاثیر تکنیک های تنفسی بر اضطراب ناشی از  

کروناویروس و عملکرد جنسی در مراقبین  

 1399سلامت در شهر سیرجان در سال  

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
99000047 1399   خاتمه یافته 

8 

مقایسه تأثیر دو روش طب فشاری و ماساژ  

یخ در نقطه هوکو بر شدت درد ناشی  

ازدیسمنوره در دانشجویان علوم پزشکی 

 1399شهرستان سیرجان در سال  

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
99000028 1399   خاتمه یافته 

9 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر تیم و ایفای  

نقش بر دانش و خودکارآمدی مشاوران  

مدارس متوسطه دخترانه شهر سیرجان  

پیرامون آموزش سلامت جنسی و باروری به  

 .1399نوجوانان در سال  

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
98000028 1398   خاتمه یافته 

10 
و شیر     بررسی و مقایسه تأثیر بومادران، عسل

 مادر بر درمان شقاق نوک پستان 

دانشکده 
علوم پزشکی  

 1395   خاتمه یافته 
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 سیرجان

11 
تاثیر یخ درمانی در نقطه هوگو بر شدت درد 

وریدی  -ناشی از کاتترگذاری فیستول شریانی

 در بیماران تحت همودیالیز 

دانشکده 
علوم پزشکی  

 سیرجان
 1395   خاتمه یافته 

 

 

 )تدریس( مستمر   سابقه ارائه خدمات آموزشی ➢

 دانشگاه تعداد واحد رشته تحصیلی  مقطع نوع عنوان درس ردیف 

 نظری  نوزادان  1
کارشناسی  

 ناپیوسته 
 1 مامایی

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

 نظری  بیماری کودکان  2
کارشناسی  

 ناپیوسته 
 2 مامایی

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

3 
پرستاری سلامت مادر و  

 نوزاد 
 نظری 

کارشناسی  

 پیوسته 
 3 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

4 
پرستاری در اختلالات مادر   

 و نوزاد 
 نظری 

کارشناسی  

 پیوسته 
 1.5 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

5 
اخلاق پرستاری و ارتباط  

 حرفه ای 
 نظری 

کارشناسی  

 پیوسته 
 1.5 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

6 
پرستاری از کودک در  

 خانواده و جامعه 
 نظری 

کارشناسی  

 پیوسته 
 2 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

7 
پرستاری بیماری های  

 کودکان 
 نظری 

کارشناسی  

 پیوسته 
 3 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

8 
بیماری های شایع کودکان  

 و طرق پیشگیری از آن 
 نظری 

کارشناسی  

 پیوسته 
 2 بهداشت عمومی 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

 نظری  3بیماری شناسی   9
کارشناسی  

 پیوسته 
 1 فناوری اطلاعات 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

 نظری  فوریت در گروههای خاص  10
کارشناسی  

 پیوسته 
 1 فوریت

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

11 
کارآموزی در عرصه سلامت  

 مادر و نوزاد 
 کارآموزی 

کارشناسی  

 پیوسته 
 2 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

 کارآموزی  کارآموزی در عرصه نوزادان  12
کارشناسی  

 ناپیوسته 
 1 مامایی

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

13 
-سلامت جامعه  کارآموزی  

 خانواده -فرد
 کارآموزی 

کارشناسی  

 پیوسته 
 2 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

14 
بهداشت مادر و  کارآموزی  

 نوزاد 
 کارآموزی 

کارشناسی  

 پیوسته 
 2 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

 

 سایقه فعالیت های اجرایی، فرهنگی و حرفه ای  ➢

 مقام تأییدکننده  محل و نوع فعالیت  ردیف
 تاریخ انجام فعالیت  مشخصات ابلاغ

 تا تاریخ از تاریخ شماره / تاریخ 



 1395 1393  دانشکده علوم پزشکی سیرجان  پرستاریمدیر گروه  1

 ادامه دارد  1403  دانشکده علوم پزشکی سیرجان  استاد مشاور دانشجویان ستاد شاهد 2

 ادامه دارد  1398  دانشکده علوم پزشکی سیرجان  استاد مشاور دانشجویان پرستاری 3

 ادامه دارد  1404  دانشکده علوم پزشکی سیرجان  عضو کمیسیون موارد خاص 4

 ادامه دارد  1404  دانشکده علوم پزشکی سیرجان  مسول بسته ساختار سازمانی اعتبار سنجی پرستاری 5

 

 

 شرکت در کارگاه، همایش ها و....  ➢

 مکان برگزاری  مدت زمان  سال برگزاری  نام  ردیف 

1 
ی آمار   یکارگاه روش ها  

 

دانشکده علوم پزشکی   ساعت 4 1403

 سیرجان 

2 
ی سیمقاله نو  کارگاه  

 

دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1403

 سیرجان 

3 
س یتدر  نینو  یروش ها  کارگاه  

 

دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1403

 سیرجان 

4 
دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1403 ی ابیارزش  یروش ها  کارگاه

 سیرجان 

5 
دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1402 کارگاه برنامه ریزی درسی

 سیرجان 

6 
دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1402 کارگاه طرح سوالات چند گزینه ای 

 سیرجان 

7 
دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1402 طرح دوره و طرح درس 

 سیرجان 

  کارگاه نحوه ی انتخاب ژورنال 8

 

دانشکده علوم پزشکی   ساعت   4 1401

 سیرجان 

 ساعت   2 1401 کارگاه تازه های اخلاق در پژوهش  9
دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 

 ه یپا  یارتباط  یها   مهارت 10

 

 ساعت   2 1401
دانشکده علوم پزشکی  

 سیرجان 



 

 
 :  Google Scholar  - آدرس جستجوی مدارک علمی )مقالات( ➢

 

 
 
 
 

   نام لاتین: ➢

 

 
 

   :علم سنجی وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی ➢

 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=6nTVhy8AAAA

J&citation_for_view=6nTVhy8AAAAJ:9yKSN-GCB0IC 
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