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 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 گروه پرستاری 

 

 

                     

     

 Skill Lab واحد معرفی



 
 

   سیرجانشکی  ز ه علوم پکددانش  مرکز مهارتهای بالینی 

گروه های مختلف بالینی  به دانشجویان  آموزشی عملی: ارائه خدمات رسالت مرکز مهارتهای بالینی

 . در محیطهای بالینی حضوردر جهت ارتقای مهارتهای لازم برای 

 

 چشم انداز 

شجویان موجود در گروه های بالینی را ارتقا دانش و مهارت عملی دانرو    شیپ  ی سال ها  یمرکز در نظر دارد در ط  نیا

 نیز بردارد.  یدر آموزش دوره پزشک عموم   ینقش مهمدهد و  

 

 زیر در این مرکز دنبال میشوند : اف کلی  برای رسیدن به این رسالت اهد

 ی دانشجویان ارزیابی نیازها ، ضعف ها ، قوتها 

 ارزیابی مستمر پیشرفت دانشجویان در مهارتهای مورد نیاز و رفع نواقص مهارتی  

 ارزیابی پایانی و اطمینان از مهارت دانشجو برای ورود به عرصه خدمات بالینی 

 ی احتمالی برای رسیدن به شرایط ایده آل نیازسنجی مداوم و پویا و رفع نواقص و ضعفها  

 

 

 

 

  



 
 

 

 :  ینیبال یمهارتها  پرسنل مرکز

 استادیار               مسئول مرکز:  زهرا ایمانی             دکتری پرستاری  

 کارشناس مرکز:  زهرا منصوری      کارشناس پرستاری 

 

 

 فراگیران و مخاطبین مرکز مهارتهای بالینی:

 دانشجویان پرستاری  

 مامایی  دانشجویان  

 دانشجویان هوشبری  

 

 ذیل می باشد :  ایستگاه هایمرکز مهارتهای بالینی جهت ارائه خدمات  آموزشی با اهداف ذکر شده شامل 

 

 ارزیابی سلامت ایستگاه  

 بهداشت ایستگاه   

 اورژانس و تروما ایستگاه  

 و زایمان    زنانایستگاه   

 بزرگسالان   CPRایستگاه   

 اطفال و نوزادان ایستگاه  

 پرستاری مراقبت های  ایستگاه  

 داروخانه   

 کلاس درس 

 



 
 

 

 کلاس درس

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 : ایستگاه ها معرفی

 

 

 

 

 این واحد عبارتند از: مولاژهای 

            معاینه چشم   مولاژ ➢

                      معاینه گوش مولاژ   ➢

         پروستات   رکتال و  معاینهمولاژ   ➢

           سمع قلب و ریه مولاژ   ➢

 اندازه گیری فشار خون مولاژ   ➢

 مولاژ معاینه پستان  ➢

 مولاژ معاینه شکم  ➢

 سایر تجهیزات مرتبط با ارزیابی وضعیت سلامت 

 رفلکس  چکش   ➢

                 افتالمسکوپ   ➢

        اوتوسکوپ                ➢

  بزرگسال دستگاه فشارسنج   ➢

 گوشی پزشکی     ➢

 دستگاه فشارسنج اطفال   ➢

 نلنچارت اس ➢

           چراغ قوه  ➢

 ترمومتر  ➢

 نگ آبسلا ➢

  (Health Assessment )  ارزیابی سلامت  ایستگاه 
 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 :  شامل ایستگاهاین ت وتجهیزات اناکما

 یخچال  ➢

 نوزادترازوی  ➢

 زرگسال بترازوی  ➢

 قدسنج   ➢

 متر نواری  ➢

 تجهیزات مورد نیاز جهت انجام واکسیناسیون  ➢

 انواع چارتهای مورد استفاده در مراکز بهداشتی ➢

 ، پوسترها و پمفلتهای آموزشیتابچه هاک ➢

 

 

 

  (Health ) بهداشت ایستگاه



 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مولاژها ایستگاه اورژانس و تروما و نکنام

 )کیت زخم(   انواع زخم  مولاژ ➢

 سوچور) دست، پا(   مولاژ ➢

 مانکن حمل ➢

 اکسیژن درمانی(  ،)با قابلیت تراکئوستومی، اینتوباسیون  احیامانکن اقدامات  ➢

 پ مانکن تعبیه چست تیو ➢

 آسپیراسیون مایع نخاعیمانکن   ➢

 سوچور  پدهای ➢

 تجهیزات ایستگاه اورژانس و تروما 

 برانکارد •

 ویلچر  •

 گ بک بردلان •

 دستگاه کوتر •

 ست های بخیه و پانسمان  •

  ((Emergency &Traumaتروما   ایستگاه اورژانس و 



 
 

 ست کت دان •

 پانسمانست   •

 وسایل شستشوی زخم  •

 وسایل سوچور )ست و انواع نخ بخیه(  •

 پ چست تیو •

 هموواک •

 ست جراحی  •

 کپسول اکسیژن  •

 آمبو بگ •

 ی وسایل اکسیژن درمان •

 پایه سرم •

 



 
 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

                                         

                                                  

 

 

 

 



 
 

 

 

 :   این واحد شاملامکانات وتجهیزات 

 داروهای پرخطر مثالهای رایج   ➢

 اشکال مختلف داروهای خوراکی مثالهایی از  ➢

 داروهای استنشاقیمثالهایی از   ➢

 انواع سرم  ➢

 برای دارو دهی )انواع مژر، کارتهای دارویی(وسایل مورد نیاز   ➢

 ، داروهای دارای اسم و شکل مشابه، و محاسبات داروییبنرها و پمفلتهای مختلف برای معرفی داروهای پرخطر ➢

 

   ((pharmacyواحد داروخانه 



 
 

 

 

  



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 :  این واحد شامل مولاژهای

  مولاژ زایمان  ➢

 لئوپولد    مانور  مولاژ ➢

 مانکن تمام تنه زایمان ➢

 افاسمان و دیلاتاسیون معاینهمدل   ➢

 گذاری   IUDمدل آموزش   ➢

 مدل آموزش اپیزیاتومی  ➢

 ن باروریسنیمدل   ➢

 ژیمدل معاینات ژنیکولو ➢

 مدل لیگامنت دار زنان  ➢

 مدل چرخش سر جنین در لگن ➢

 ژ لگن زایمان مولا ➢

 (unit  Gynecology)  واحد زنان و زایمان



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( CPR) ی ویو ر  یقلب اءیاح  ستگاهیامانکن و مولاژهای 

 تمام تنه  پیشرفته   ALSمانکن   ➢

 CPRنیم تنه    BLSمولاژ   ➢

 مولاژ اینتوباسیون  ➢

 ی و یو ر  یقلب اءیاح ستگاهیا  تجهیزات

 دستگاه الکتروشوک    ➢

 ترالی اورژانس  ➢

 دستگاه الکتروکاردیوگرام   ➢

 آمبو بگ  در سایز های مختلف ➢

 ماسک اکسیژن در سایز های مختلف ➢

 لارنگوسکوپ بزرگسال و اطفال ➢

 لوله تراشه در سایزهای مختلف  ➢

 دستگاه ساکشن ➢

 

 

  (CPR)احیاء قلبی و ریوی  ایستگاه



 
 

 

    



 
 

                                                                                                                

  

 



 
 

                             

         



 
 

 

 

 شامل : ایستگاهامکانات و تجهیزات این 

استومی، مراقبت از زخم بستر، ، مراقبت از  NGTرستاری با قابلیت ) سونداژ ادراری خانم و آقا، تعبیه  پ  مانکن 

 انجام انما( 

  SCو   IVهای انجام تزریقات   مولاژ 

 مولاژ انجام تزریقات عضلانی  

 مولاژ سونداژ ادراری  

 NGTمولاژ تعبیه  

 تجهیزات این واحد:

 دستگاه ساکشن ✓

 پایه سرم  ✓

 تجهیزات مصرفی مانند انواع سوندها و وسایل تزریقات  ✓

 ستهای پانسمان  ✓

 ترالی پرونده، پانسمان ✓

 انواع فرم های موجود در پرونده  ✓

 کاردکس و کارت دارویی  ✓

 

 (Nursing careمراقبت های پرستاری )ایستگاه 



 
 

 

 



 
 

  

 

 

 

 



 
 

  

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 ایستگاه شامل :امکانات و تجهیزات این 

، مراقبت از استومی، کنترل درجه حرارت NGTمانکن کودکان با قابلیت ) اینتوباسیون سونداژ ادراری، تعبیه   

 رکتال، آسپیراسیون سوپراپوبیک، تزریقات اطراف ناف و دلتوئید و  انجام انما(

 ناف( تزریق ورید  ، احیا،  نوزاد با قابلیت ) اینتوباسیون  مانکن   

  ALSمانکن نوزاد کامل   

   BLSمانکن نوزاد کامل   

 سر نوازد جهت اینتوباسیون و لوله گذاری 

 تجهیزات این واحد:

 دستگاه ساکشن ✓

 پایه سرم  ✓

 تجهیزات مصرفی مانند انواع سوندها و وسایل تزریقات  ✓

 آمبوبگ اطفال  ✓

 لارنگوسکوپ اطفال ✓

 ار سنج اطفال ف فشک ✓

 گوشی پزشکی  ✓

 کودکانایستگاه 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


