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 :سوابق تحصیلی  
 

 مقطع تحصیلی رشته تحصیلی  موسسه آموزشی  از سال لغایت  عنوان پایان نامه 

ضطراب، های بهارنارنج و بابونه بر ارسی تاثیر رایحه درمانی با اسانس گلبر

ژه قلبی های مراقبت ویکیفیت خواب و علائم حیاتی بیماران بستری در بخش

1397-98بیمارستان امام رضا )ع( شهرستان سیرجان در سال   

 ارشد کارشناسی  پرستاری داخلی و جراحی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  1396 1398

      

      

      

 

 

 

 

 :سوابق شغلی 

 

 محل تصدی لغایت از سال عنوان شغل

 بیمارستان امام رضا )ع( سیرجان 1396 1395 پرستار 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان 1399 1396 مربی 
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 :مقالاتب( 
 

 نام مجله عنوان مقاله
نویسنده نفر 

 چندم
 ایندکس

ضریب تاثیر 

(IF) 
 سال چاپ
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 های تحقیقاتید ( پروژه
  

 عنوان طرح نحقیقاتی
 نوع فعالیت در طرح 

 )مجری یا همکار طرح(
 سال تصویب محل پژوهش

های بهارنارنج و بررسی تاثیر رایحه درمانی با اسانس گل

ب و علائم حیاتی بیماران بابونه بر اضطراب، کیفیت خوا

های مراقبت ویژه قلبی بیمارستان امام بستری در بخش

 1397-98رضا )ع( شهرستان سیرجان در سال 

 1397 بیمارستان امام رضا )ع( مجری

بررسی تاثیر شربت گیاهی بنفشه باریج بر علائم تنفسی 

 های¬بستری در بیمارستان 19-بیماران مبتلا به کووید

 1399 سال در انسیرج شهرستان

 

 1399 امام رضا )ع( مارستانیب همکار اصلی
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 فعالیت های آموزشی سوابق 

 

 سال تعداد واحد مقطع تحصیلی نام دوره/ درس مؤسسه محل تدریس

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 
 کاراموزی پرستاری

 کارشناسی
2 2-96 

 شکی سیرجاندانشکده علوم پز

 
 کاراموزی اصول و مهارتهای پرستاری

 کارشناسی
1/5 1-97 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 
 کارآموزی فارماکولوژی بالینی

 کارشناسی
1 2-97 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 
 )عملی( اصول و مهارتهای پرستاری

 کارشناسی
1/5 1-98 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 

)آب و 1سالمندان پرستاری بزرگسالان

 الکترولیت(

 کارشناسی
5/0 1-98 
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 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 
 1کارآموزی پرستاری بزرگسالان )سالمندان(

 کارشناسی
2 1-98 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 
 3کارآموزی پرستاری بزرگسالان )سالمندان(

 کارشناسی
2 1-98 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 

)پوست و 3پرستاری بزرگسالان سالمندان 

 سوختگی، عفونی، غدد(

 کارشناسی
5/1 2-98 

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان

 
 کارآموزی فارماکولوژی بالینی

 کارشناسی
1 2-98 

 کارشناسی کاراموزی پرستاری در مشکلا ت شایع ایران رجانیس یدانشکده علوم پزشک
1 2-98 

 کارشناسی اراموزی اصول و مهارتهای پرستاریک رجانیس یدانشکده علوم پزشک
1 1-99 

 کارشناسی )تئوری و عملی( اصول و مهارتهای پرستاری رجانیس یدانشکده علوم پزشک
2 1-99 

 99-1 1 کارشناسی بررسی و ضعیت سلامت رجانیس یدانشکده علوم پزشک

 رجانیس یدانشکده علوم پزشک
)آب و 1سالمندان پرستاری بزرگسالان

 رولیت(الکت

 کارشناسی
5/0 1-99 

 کارشناسی 1کارآموزی پرستاری بزرگسالان )سالمندان( رجانیس یدانشکده علوم پزشک
2 1-99 

 کارشناسی 3کاراموزی پرستاری بزرگسال سالمند  رجانیس یدانشکده علوم پزشک
2 1-99 

یکارشناس 2کاراموزی پرستاری بزرگسالان سالمندان  رجانیس یدانشکده علوم پزشک  
2 1-99 
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 کارشناسی کارگاه ایمنی مددجو رجانیس یدانشکده علوم پزشک
2 1-99 

 رجانیس یدانشکده علوم پزشک
 مهارتهای پرستاری و کار در اتاق عمل

 )عملی(

 کارشناسی
1 1-99 

 رجانیس یدانشکده علوم پزشک
)آب و 1سالمندان پرستاری بزرگسالان

 الکترولیت(

 کارشناسی
0/5 2-99 

 کارشناسی کارآموزی فارماکولوژی بالینی رجانیس یوم پزشکدانشکده عل
1 2-99 

 کارشناسی کاراموزی پرستاری در مشکلا ت شایع ایران رجانیس یدانشکده علوم پزشک
1 2-99 

 رجانیس یدانشکده علوم پزشک
کاراموزی در عرصه پرستاری بهداشت مادر 

 ونوزاد

 کارشناسی
2 2-99 

 

 

 آموزشی، پژوهشی(های مختلف )شرکت در دوره 
 

 محل برگزاری دوره)سطح( نوع  نام دوره

 آموزشگاه علم نوین کرمان ICDL2و  ICDL ICDL1آموزش 
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 مدرک زبان معتبر 

 تاریخ برگزاری نمره مدرکنام 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 جوایز و افتخارات 

   

 

 

 


