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 آهَسی:تعذاد غیبت:                                                                      ًوزُ کار

 

 اهضاء داًؾجَ                                                        ًام ٍ ًام خاًَادگی ٍ اهضاء هزبی

 
 

 
 سیشجبى پضضىی ػلَم داًطگبُ

 موارد ارزضیابی
 

 نمره دانطجو حذاکثر نمره

 آراستگی ظاهر

 ) رعایت ضَابظ اعلاهی ، فزم لباط ، بْذاؽت فزدی (
2  

ناسیوقت ض  

) سهاى ٍرٍد ٍ خزٍج ، حضَر توام ٍقت ٍ بذٍى غیبت، اًجام تکالیف در سهاى 

 هٌاعب(
2  

 احساس مسؤولیت

 ) احغاط هغؤٍلیت در قبال بیوار، بخؼ ٍ تکالیف هحَلِ، علاقوٌذی بِ یادگیزی(
2  

 مهارت در برقراری ارتباط با بیمار

باط هؤثز درهاًی() رعایت حزین خصَصی، احتزام بِ بیوار، بزقزاری ارت  
2  

 آموزش به بیمار

) تعییي ًیاس آهَسؽی بیوار، تْیِ هحتَی بز اعاط ٍیضگی ّای بیوار، ارائِ آهَسػ 

 بِ بیوار در حضَر هزبی ٍ عایز داًؾجَیاى (
3  

 مهارت و اجرای مراقبت های پرستاری

ام ) عت ٍ پزاین کزدى، کار با دعتگاُ ، آهادُ عاسی ٍعایل ، ّوکاری در اًج

 اهَرات بخؼ هثل کٌتزل ٍسى ٍ علائن حیاتی(
4  

 معلومات بر اساس اصول علمی

)حضَر فعال در بحث گزٍّی، ارائِ کٌفزاًظ دارٍیی ، تحلیل اعلاعات 

 آسهایؾگاّی ٍ پاراکلیٌیکی(
5  
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 گشٍُ آهَصضی پشستبسی 
 
 
 
 
 
 
 

 دفترچه ثبت فعالیت

Student Log Book 

 دیالیس کارآموزی بخش مراقبت های ویژه 

 پرستاریدانشجویان کارشناسی 
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دس جْژت اسقمژب     اهیژذ اسژت ثتَاًیژذ    ثخص هشالجت ٍیژهُ  دیژبزیض   ضوي آسصٍی هَفمیت دس عی دٍسُ وبسآهَصی
 ػولی خَد وَضب ثبضیذ.ٍ قَاًوٌذی ػلوی 

 قواويه و مقرارت آموزضي

 هی ثبضذ.  دلیمِ :12:3 ازی   دلیمِ :7:3 سبػت وبسآهَصی دس ثخص اص سبػت 

 ُسژشهِ ای سٍپَش سفیذ، ضژلَاس    اقیىت، استفبدُ اص " استفبدُ اص یًَیفشم هغبثك همشاست داًطىذ 
ضژشٍسی هژی    " ثژشای خژَاّشاى (  سشهِ ای همٌؼِ ) ٍ ٍ وفص سبدُ  (ػذم استفبدُ اص ضلَاس جیي)

 .ثبضذ

     ُدس صهیٌِ وَقبُ ًگِ داضتي ًبخي ٍ ػذم استفبدُ اص صیَس آلات هتؼبلت لژَاًیي ٍ همژشسات داًطژىذ
 ذ.یػول ًوبی

 دسهژبًی دس ثخژص سػبیژت اغژَ       -دس ثشخَسد ثب ثیوبساى، ّوشاّبى آًْب، ّوىبساى، وبدس آهَصضی
 ًَبت اسلاهی سا ًوبیذ.اخلالی ٍ ضئ

 ... ٍ ِفمظ   خشٍج اص ثخص یب ثیوبسستبى قحت ػٌبٍیٌی هبًٌذ: پیگیشی اهَس اداسی، ضشوت دس جلس
 .هیسش هی ثبضذثب وست هجَص اص استبد هشثَعِ 

  َقوبم جلسبت هشثَط ثِ وبسآهَصی ازضاهی است ٍ سبػبت غیجت داًطجَ دس ایژي   دس حضَس داًطج
 ت آى دسس ًجبیذ قجبٍص ًوبیذ.هجوَع سبػب 1.:دسٍس اص 

         اختػبظ ثخطی اص سبػت وبسآهَصی ثژِ اسژتفبدُ اص وتبثخبًژِ ٍ ایٌتشًژت دس اسقجژبط ثژب هَضژَع
 .هشثَعِ اهىبى پزیش است  استبدب ًظش ثدس عَ  وبسآهَصی ، وبسآهَصی

 اسائژِ   ،ضشوت دس ثحث گشٍّی، اسائِ قىبزیف یبدگیشی، سػبیت لَاًیي ٍ همشسات آهَصضی دس ثخص
ساّجش اص هَاسدی ّستٌذ وژِ دس اسصضژیبثی    هشالجت ّب ٍ هطبسوت فؼب  دس یبدگیشی ٍ یبدگیشی خَد

  زحبػ هی ضَد

 ثبزیٌی خَد قحَیل دّیذ. تبدولیِ قىبزیف خَد سا دس پبیبى دٍسُ ثِ اس 
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 مطالعه دارویی:

ُ ٍ دس هَسد یىی اص آًْب ًىبت داسٍّبیی وِ دس عَ  هذت وبسآهَصی ثب آى سش ٍ وبس داضتِ ایذ سا ثجت ًوَد
 هشالجتی سا ثب روش سفشًس ثٌَیسیذ 
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 مطالعه دارویی:

داسٍّبیی وِ دس عَ  هذت وبسآهَصی ثب آى سش ٍ وبس داضتِ ایذ سا ثجت ًوَدُ ٍ دس هَسد یىی اص آًْب ًىبت 
 هشالجتی سا ثب روش سفشًس ثٌَیسیذ 
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 وکاتي که مي بایست به آن دقت ضود:

  ِیب پیَست  ضَد(.)ٍ ثجت ًوبییذ  لاي ثَندس  خَد ػلوی ٍ ػولی قجشثیبت ولی 

 است ازضاهی وبسآهَصی  دٍسُ ضشٍع اص لاي ثَن ىویل ق. 

 علاػبتا ثجت ثِ ًسجت زضٍم هَلغ دس قب ذیثبض داضتِ سا ثِ ّوشاُ اٍلبت قوبهی دسسا  لاي ثَن 

 هی قَام خغب ثب وِ حبفظِ ثِ سجَع عشیك اص اعلاػبت ثجت اص قشقیت ایي ثِضَد  الذام آى دس

 .ضذ خَاّذ پیطگیشی ثبضذ

  قخػژیع  قىویل ثِ اًجبم فؼبزیت هحل ّوبى دس وَقبّی صهبى فؼبزیت ّش پبیبى دس است ثْتش 

 .ثبضذ دستشس دس سَْزت ثِ ًیبص هَسد اعلاػبت قب ضَد دادُ

 ٍُیژب  ثشسسژی  جْتسا لاي ثَن  دّذ قطخیع وِ صهبى ّش دس است هجبص آهَصضی گش  ِ  ًسژخ

 .ثگیشد اختیبس دس ثشداسی

  ثبیذ ثِ اهضبی هذیش گشٍُ ثشسذلاي ثَن. 

  هی ثبضذ. ثیوبسستبى اهبم سضب )ع( ثخص ّوَدیبزیض:  دٍسُ هحل ثشگضاسی 

 

 خبًن ػتیمیهشثی ثخص : 
 
 

 
 َیسیذزغفب هطخػبت خَد سا دس ایي لسوت ثٌ

 مطخصات کارورز
 

 ضوبسُ داًطجَیی:   :ًبم ٍ ًبم خبًَادگی
 

 قشم قحػیلی: 
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: ورههدف کلی د  

دس اهش هشالجت اص ثیوبس ثستشی دس  ثبزیٌیٍ وست هْبست دیبزیض  ثب ًحَُ هشالجت اص ثیوبس ثستشی دس ثخص آضٌبئی
    ایي ثخص ثب استفبدُ اص اغَ  ٍ هفبّین آهَختِ ضذُ دس ٍاحذ ًظشی  

  :دٌّذ اًجبمسا هَاسد صیش اص فشاگیشاى اًتظبس هی سٍد وِ  :یادگيریاهذاف 
 آهبدُ ًوَدى ٍسبیل ٍ پشًٍذُ ثیوبس   .1

 ست ٍ پشاین وشدى دستگبُ ٍ آهبدُ ًوَدى ثیوبس ثشای اًجبم ّوَدیبزیض .2

 ٍصى وشدى ثیوبس لجل ٍ ثؼذ اص دیبزیض .3

 ت ًیبص اًجبم هؼبیٌِ فیضیىیثشلشاسی اسقجبط ثب ثیوبس ٍ گشفتي قبسیخچِ ٍ دس غَس .4

 وٌتش  ػلائن حیبقی لجل، حیي ٍ ثؼذ اص دیبزیض ثغَس هشقت .5

 هشالجت اص ثیوبس دس حیي اًجبم دیبزیض ٍ وٌتش  ػَاسؼ حبد .6

 آهَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای پیطگیشی اص ػَاسؼ حبد ٍ هضهي ٍ اسقمب  ویفیت صًذگی .7

 ه ثشًبهِ غزائی غحیح ٍ هٌبستآهَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای داضتي ی .8

 آهَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای هشالجت اص فیستَ  ٍ ساّْبی دیگش دستشسی ثِ ػشٍق .9

 آهَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای سبصگبسی ٍ قغبثك ثب ضشایظ فؼلی .:1

 آهَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای ػضَ ضذى دس ثبًه ولیِ ٍ اًجوي حوبیت اص ثیوبساى ولیَی .11

 هَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای دسیبفت ولیِ پیًَذی ٍ آهَصش لاصم دس هَسد پیًَذ ولیِآ .12

 آهَصش ثِ ثیوبس ٍ خبًَادُ ٍی ثشای اًجبم دیبزیض غفبلی دس غَست داضتي ضشایظ آى .13

 قضسیك خَى دس غَسقیىِ ثیوبس دس حیي دیبزیض ثِ آى ًیبص داضتِ ثبضذ  .14

 اص اًجبم دیبزیض اسسب  آصهبیطبت سٍقیي لجل ٍ یب ثؼذ  .15

 ٍ سبیش هَاسد ٍ دس غَست زضٍم گضاسش ثِ هسئَزیي ثخص Hbs -Agوٌتش  آصهبیطبت ثیوبساى اص ًظش  .16

 آضٌبئی ثب ًَع ٍ قشویت هبیغ دیبزیض ٍ سیستن ّبی قػفیِ آة .17

 آضٌبئی ثب اًَاع غبفی ٍ سٍضْبی دستیبثی ثِ ػشٍق .18

 آضٌبئی ثب داسٍّبی سایج ثخص ٍ هػشفی ثیوبس .19

 ٍ آهبدُ وشدى دستگبُ دیبزیض ثؼذ اص اًجبم دیبزیض ثشای هشحلِ ثؼذ هشقت ًوَدى .:2

 

  دیبزیض جت ٍیهُلثشگِ ثجت ضیفت ّبی گزساًذُ ضذُ دس ثخص هشا      

 تاریخ هر ضيفت         امضای مربي
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 فعالیت های آموزش به بیمار

 ػٌَاى ًیبص ّبی آهَصضی هحتَای آهَصضی 
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 فعالیت های آموزش به بیمار

 ػٌَاى ًیبص ّبی آهَصضی هحتَای آهَصضی 
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 انتظارات یادگیزی خود را اس گذراندن این کارآموسی بنویسید:

 

 

 

 

 

 

 

 

 بزًاهِ کارٍرسی در بخؼ ّوَدیالیش
 

 آموزش به بیمار کار در بخص بحث های گروهی ايام کارورزی

 آؽٌایی با بخؼ ٍلرٍس ا
ٍ عختی گیز  ROآؽٌایی با عیغتن 

 ٍ آؽٌایی با دعتگاُ ّای ّوَدیالیش
 بزقزاری ارتباط با بیوار

 رٍس دٍم

 اًذیکاعیَى ّای دیالیش

دعتیابی بِ عزٍق ٍ اًَاع 

 دارٍی ّپاریي صافی

آؽٌایی با دعتگاُ ّای ّوَدیالیش ٍ 

عت ٍ پزاین کزدى دعتگاُ ّا ،  

 بیوار بزقزاری ارتباط با

 تعییي ًیاسّای آهَسؽی بیوار

 رٍس عَم

 عَارض حاد ٍ هشهي دیالیش

 دارٍی رٍکاتزٍل

 دارٍی اپزکظ 

عت ٍ پزاین کزدى دعتگاُ ّا ، ٍسى 

کزدى بیوار قبل ٍ بعذ اس دیالیش ٍ 

 بزقزاری ارتباط با بیوار

 تعییي ًیاسّای آهَسؽی بیوار

 رٍس چْارم

 

 رصین غذایی بیوار دیالیشی

 َفز دارٍی ًٍ

کٌتزل علائن حیاتی قبل ، حیي ٍ 

بعذ اس دیالیش ٍ بزقزاری ارتباط با 

 بیوار

 تْیِ هحتَی آهَسؽی

 رٍس پٌجن
 کفایت دیالیش

 دارٍی کزبٌات کلغین

کٌتزل فیغتَل ٍ گزافت بیواراى ٍ 

 بزقزاری ارتباط با بیوار

ارائِ آهَسػ بِ بیواردر حضَر 

 هزبی ٍ عایز داًؾجَیاى
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 اوه گسارش روز
 تاریخ لطفا خلاصه ای از فعاليت های آموزضي اوجام ضذه خود را در بخص ثبت ومائيذ
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 گسارش روزاوه 
 تاریخ لطفا خلاصه ای از فعاليت های آموزضي اوجام ضذه خود را در بخص ثبت ومائيذ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 


