
 

شتی و درمانی سیرجان   دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 1399ورودی  برنامه ترم بندی ارائه دروس رشته مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار

 واحد( 4.5)+  واحد 013 :درسی هاي واحدتعداد کل 

 مبانی مدیریت خطر واحد درس )اصول و  2+  قوانین و مقررات آموزشی واحد 0.5پیش دانشگاهی +  زبان واحد 2+ ) واحد 24 دروس عمومی
 بلایا((حوادث و 

 واحد 39پایه  دروس  
 واحد  51 تخصصی دروس 
 ارائه صرفا در نیمسال پنجم( واحد  8 کارآموزي( 
 واحد 8عرصه  در کارآموزي 

 مطابق سرفصل دوره، پنج عنوان کارگاه آموزشی نیز در برنامه دوره کارشناسی وجود دارد که توسط گروه برنامه ریزي خواهند شد.  -توجه

 واحد درسی:ساعت مربوط به هر 

  ساعت 17واحد نظري=یک 
  ساعت 34=(عملی یا آزمایشگاهی)واحد یک 
  ساعت 51=(کارگاهی، کارآموزي، کارآموزي در عرصه)واحد یک 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

شتی و درمانی سیرجان   دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 :اول ترم

پیش  نوع واحد نوع درس نام درس
 نیاز

 تعداد ساعت درس گروه آموزشی

 عملی نظري عملی نظري جمع

 - 34 مهندسی بهداشت حرفه اي - - 2 2 تخصصی آئروسولهادینامیک گازها و 

آشنایی با صنایع و شناخت فنون 
 صنعتی

 پایه
 34 17 مهندسی بهداشت حرفه اي - 1 1 2

 - 34 - - - 2 2 پایه آلی(-شیمی عمومی )معدنی

 - 34 - - - 2 2 پایه 1ریاضیات عمومی 

 - 34 - - - 2 2 پایه 1فیزیک اختصاصی 

 - 51 - - - 3 3 پایه و کالبدشناسی فیزیولوژي

 - 34 عمومی - - 2 2 عمومی 1اندیشه اسلامی 

 - 34 عمومی - - 2 2 عمومی دانش خانواده و جمعیت

 - 34 عمومی - - 2 2 عمومی زبان پیش دانشگاهی

   - - - 0.5 0.5 - قوانین و مقررات آموزشی

 5/19 

 

 دوم ترم

 تعداد ساعت درس نیازپیش  نوع واحد نوع درس نام درس

 عملی نظري عملی نظري جمع

 34 34 فیزیولوژي و کالبدشناسی 1 2 3 تخصصی 1ارگونومی شغلی 

مبانی نمونه برداري از آلاینده 
 هاي هوا

 تخصصی
 34 34 دینامیک گازها و آئروسولها 1 2 3

 - 34 - - 2 2 عمومی فلسفه اخلاق

 - 34 - - 2 2 پایه مکانیک جامدات

 34 34 آلی(-شیمی عمومی )معدنی 1 2 3 پایه شیمی تجزیه

 - 51 1ریاضیات عمومی  - 3 3 پایه 2ریاضیات عمومی 

 - 34 - - 2 2 پایه بیوشیمی و اصول تغذیه

 - 34 - - 2 2 پایه 2فیزیک اختصاصی
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شتی و درمانی سیرجان   دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 ترم سوم

 تعداد ساعت درس پیش نیاز نوع واحد نوع درس نام درس

 عملی نظري عملی نظري جمع

 17 26 ارگونومی شغلی یک 0.5 1.5 2 تخصصی 2 یشغل یارگونوم

 - 51 ریاضیات عمومی یک - 3 3 پایه الاتیس کیمکان

ایمنی حریق و مواد 
 شیمیایی

 34 34 آشنایی با صنایع و شناخت فنون صنعتی 1 2 3 تخصصی

روشنایی در محیط 
 کار

 34 34 2فیزیک اختصاصی  1 1 2 تخصصی

 34 17 - 1 1 2 پایه نقشه کشی صنعتی

زبان انگلیسی 
 عمومی

 - 51 - - 3 3 عمومی

 - 34 - - 2 2 عمومی 2اندیشه اسلامی 

تاریخ و تمدن 
 اسلامی

 - 34 - - 2 2 عمومی

 19 

 

 ترم چهارم

 تعداد ساعت درس پیش نیاز نوع واحد نوع درس نام درس

 عملی نظري عملی نظري جمع

 34 34 دینامیک گازها و آئروسولها - 2 2 تخصصی آلودگی هوامبانی کنترل 

 17 26 آشنایی با صنایع و شناخت فنون صنعتی 0.5 1.5 2 تخصصی ایمنی در عملیات عمرانی

 17 26 آشنایی با صنایع و شناخت فنون صنعتی 0.5 1.5 2 یتخصص حوادث ناشی از کار و شرایط اضطراري

 17 26 - 0.5 1.5 2 یتخصص سیستمهاي مدیریت ایمنی

 17 26 آشنایی با صنایع و شناخت فنون صنعتی 0.5 1.5 2 تخصصی ایمنی برق و ماشین آلات

 - 17 - - 1 1 پایه روانشناسی صنعتی

 34 17 - 1 1 2 پایه برنامه نویسی کامپیوتر

 - 34 - - 2 2 عمومی تفسیر موضوعی قرآن

 34 - - 1 - 1 عمومی 1تربیت بدنی 

 - 51 - - 3 3 عمومی فارسیادبیات 

 19 

 ساعت به صورت نظري در این ترم برگزار میگردد. 14به مدت   ارزیابی ریسک*کارگاه 

یمنی برق و **خانم شمس الدین فرد: مبانی کنترل آلودگی، ایمنی در عملیات عمرانی، حوادث ناشی از کار و شرایط اضطراري، سیستمهاي مدیریت ایمنی، ا
 واحد( 20)جمعا  1و ارگونومی  2روانشناسی صنعتی، برنامه نویسی کامپیوتر، آموزش بهداشت، ریاضی ماشین آلات، 

 برایشان ارائه میشود. 5 فسیر موضوعی از این ترم حذف میشود و در ترمبرداشتند، ت 2*** دانشجویانی که در این ترم ریاضی 

 



 

شتی و درمانی سیرجان  ترم پنجم دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

تعداد  پیش نیاز نوع واحد نوع درس نام درس
ساعت 
 درس

 کارآموزي عملی نظري جمع

)کارگاه هاي مشمول قانون کار و بازدید 1کارآموزي 

 )گروهی
  تخصصی

- 
 102 ترم تحصیلی 4گذراندن  2

)نحوه ارائه خدمات بهداشت و حرفه اي در 2کارآموزي 

 )بخش دولتی

 تخصصی
 

- 
 102 ترم تحصیلی 4گذراندن  2

 51 ترم تحصیلی 4گذراندن  1 -  تخصصی تحقیق(روش ( 3 کارآموزي

 51 ترم تحصیلی 4گذراندن  1 -  تخصصی (GIS))  عات جغرافیاییلا)سامانه اط 4کارآموزي 

)فنون بازرسی در بهداشت حرفه اي و ایمنی 5کارآموزي 

 )کار

 تخصصی
 

- 
 25.5 ترم تحصیلی 4گذراندن  0.5

 25.5 ترم تحصیلی 4گذراندن  0.5 -  تخصصی (با صنعت ارتباط نحوه( 6 کارآموزي

 25.5 ترم تحصیلی 4گذراندن  0.5 -  تخصصی )کارگاه عمومی( 7 کارآموزي

)قوانین و مقررات و مکاتبات اداري، کمیته 8کارآموزي 

 )حفاظت فنی و بهداشت کار

 تخصصی
 

- 
 25.5 ترم تحصیلی 4گذراندن  0.5

 408 ترم تحصیلی 4گذراندن  8 - 8 تخصصی مجموع )کارآموزي(

 34 - - 2 2 عمومی تفسیر موضوعی قرآن

  10 

 ساعت به صورت نظري در این ترم برگزار میگردد. 14به مدت   بهداشت حرفه اي در مشاغل خاص )بیمارستان،کارگاههاي کوچک، کشاورزي و معدن(*کارگاه 

 واحد نظري( 2**خانم شمس الدین فرد: + انقلاب اسلامی )

 ترم ششم

تعداد ساعت  پیش نیاز واحدنوع  نوع درس نام درس
 درس

 عملی نظري عملی نظري جمع

 ارزیابی و مدیریت ریسک
 0.5 1.5 2 یتخصص

ایمنی  -ایمنی حریق و ... -ایمنی برق و...
 حوادث ناشی از کار و ...-در عملیات عمرانی

26 17 

 تجزیه و ارزشیابی نمونه هاي هوا
 1 2 3 تخصصی

-هاي هوا مبانی نمونه برداري از آلاینده
 شیمی تجزیه

34 34 

 - 34 شیمی تجزیه-بیوشیمی و اصول تغذیه - 2 2 تخصصی اصول سم شناسی و پایش بیولوژیک

 - 34 - - 2 2 پایه مدیریت صنعتی

 17 26 2فیزیک اختصاصی  0.5 1.5 2 تخصصی صدا در محیط کار

 34 17 فیزیولوژي و کالبدشناسی 1 1 2 پایه کمکهاي اولیه

 34 34 2ریاضیات عمومی  1 2 3 پایه زیستیآمار 

 - 34 - - 2 2 یعموم تاریخ فرهنگ و تمدن اسلام و ایران

اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا 
 )مدیریت و کاهش خطر در بلایا و حوادث(

- 2 2 - - 34 - 

 20 



 

شتی و درمانی سیرجان   دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهدا

 ساعت به صورت نظري در این ترم برگزار میگردد. 14به مدت  آشنایی با وسایل حفاظت فردي و استانداردهاي آن*کارگاه 

 ترم هفتم

تعداد ساعت  پیش نیاز نوع واحد نوع درس نام درس
 درس

 عملی نظري عملی نظري جمع

 17 26 2فیزیک اختصاصی  0.5 1.5 2 تخصصی تنشهاي گرمایی و سرمایی در محیط کار

 - 34 عمومیزبان انگلیسی  - 2 2 یتخصص زبان تخصصی

 34 34  1 2 3 یتخصص بهداشت پرتوها

 9 13 2فیزیک اختصاصی  0.25 0.75 1 تخصصی ارتعاش در محیط کار

 طراحی تهویه صنعتی
 یتخصص

3 
2 1 

مبانی نمونه برداري از آلاینده 
 مکانیک سیالات-ها

34 34 

 0.5 1.5 2 یتخصص سم شناسی شغلی
-فیزیولوژي و کالبدشناسی

اصول سم شناسی و پایش 
 بیولوژیک 

26 17 

 - 34 فیزیولوژي و کالبدشناسی - 2 2 یتخصص بیماریهاي شغلی و اپیدمیولوژي آنها

 - 34 - - 2 2 تخصصی کلیات محیط زیست

 - 34 - - 2 2 عمومی انقلاب اسلامی

 34 - 1تربیت بدنی 1 - 1 عمومی 2تربیت بدنی
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 این ترم برگزار میگردد.ساعت به صورت نظري در  14به مدت آمادگی ورود به صنعت و انجام مشاوره بهداشت حرفه اي کارگاه *

  2**خانم شمس الدین فرد: به جاي انقلاب اسلامی، ارگونومی 

 ترم هشتم

 تعداد ساعت درس پیش نیاز نوع واحد نوع درس نام درس

 کارآموزي عملی نظري جمع

 51 نیمسال آخر 1    (ق حرفه ايلا)اخ 9کارآموزي 

)کامپیوتر و کاربرد آن در بهداشت 10کارآموزي
 (حرفه اي

 51 نیمسال آخر 1   

در یک صنعت  فردي )کارآموزي11کارآموزي

 )خاص
 306 نیمسال آخر 6   

 408 نیمسال آخر 8  8 تخصصی مجموع )کارآموزي در عرصه(

 17 - - 1 1 - آموزش بهداشت

  9 

 .ساعت به صورت نظري در این ترم برگزار میگردد 14به مدت  روش تشکیل و مدیریت کمیته حفاظت فنی*کارگاه 


